
Пояснительная записка 

 Учебный план начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Гимназия №2 имени Героя Советского Союза 

Н.П.Белоусова Красноармейского района Волгограда» (далее – учебный план) является 

частью образовательной программы МОУ гимназии № 2, разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования от 31.05.2021), с учетом Федеральной 

образовательной программы начального общего образования от 18.05.2022 №372) и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции № 304-ФЗ от 31.07.2020); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2021 г. 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

• Уставом МОУ гимназии №2. 

Учебный план МОУ гимназии №2 для обучающихся 1-4 классов, реализующий 

федеральный государственный стандарт начального общего образования, является 

нормативным документом, разработанным на основе учебного плана ФООП 

образовательных организаций, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, фиксирует общий объем учебной нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру предметных 

областей, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам. 

Учебный план ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Он соответствует 

максимальной нагрузке учащихся по 5-дневной рабочей неделе в первую смену. 

Продолжительность учебного года:  

• 1 класс – 33 учебные недели; 

• 2-4 классы – 34 учебные недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.  

           Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков.  

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

Общее количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов, что 

не превышает установленных нормативов по реализации основной образовательной 

программы начального общего образования (не менее 2954 и не более 3345 часов). 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей -  

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает единство образовательного 

пространства РФ и гарантирует достижение обучающимися начальной школы 

планируемых результатов, необходимых для продолжения образования. Номенклатура 

обязательных учебных предметов данных образовательных областей соответствует 

федеральному государственному образовательному стандарту начального общего 

образования, утвержденному приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 286 и включает в себя следующие предметные области:  



 «Русский язык и литературное чтение»;  

 «Иностранный язык»;  

 «Математика и информатика»;  

 «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;  

 «Основы религиозных культур и светской этики»;  

 «Искусство»;  

 «Технология»;  

 «Физическая культура». 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, в 1-3 классах 

введен курс «Моя художественная практика» в объеме 33 часа в год для 1-ых классов и 34 

часа - для обучающихся 2-3 классов, который позволит создать условия для проявления 

творческих способностей обучающихся в процессе приобретения ими опыта практической 

работы в различных видах художественно-творческой деятельности. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены 

модули «Основы православной культуры», «Основы религиозных культур народов 

России» и «Основы светской этики».  

При изучении предметов английский язык, немецкий язык во 2-4 классах 

осуществляется деление обучающихся на подгруппы.  

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком. 

            Обучение в начальной школе осуществляется по образовательной программе 

«Школа России». 

 В МОУ гимназии № 2 языком обучения является русский язык. 

             Для реализации учебного плана гимназия обеспечена: 

- педагогическими кадрами; 

- программно-методическими комплектами; 

- материально-технической базой; 

- техническими средствами обучения. 

           Финансирование учебного плана реализуется за счет государственных бюджетных 

средств, исходя из максимального годового объема учебной нагрузки по классам. 

 

 
 


